
1. Pradėkite užsiregistruodami

ACTIVITY TRACKER

Pasidaryk savo dydžio
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2. ATSEKITE APYRANKĖS 
SAGTĮ

3. NUIMKITE SAGTĮ NUO 
APYRANKĖS 4. IŠMATUOKITE RIEŠO APIMTĮ 5. ATIDŽIAI NUKIRPKITE 

NEREIKALINGAS APYRANKĖS DALIS
6. UŽDĖKITE SAGTĮ ANT PATRUMPINTOS 
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