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Polar'i tercih ettiginiz icin tesekkur ederiz! Bu kilavuzda suriis performansinizi
artirmanin en iyi yolu Polar Kadans Senséri Bluetooth® Smart'in kullanimi ile
ilgili temel bilgiler yer almaktadir.

Tam kapsamli kullanim kilavuzunu ve bu kilavuzun son strimanu
polar.com/support adresinden edinebilirsiniz.
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@ Litfen sensériiniiziin (izerinde yer alan cihaz ID numarasini giivenli bir
yere yazin (resim 1). Normal asinma ve yipranma sonucunda orijinal
isaretler solabilir.

SENSORUN KURULUMU

Yeni kadans sensoriniiziin kurulumu son derece kolaydir. Kurulumu daha
kolay yapabilmek i¢in polar.com/en/polar_community/videos adresindeki
egitim videosunu izlemenizi 6neririz.

Hizli Baslangic Kilavuzu

1. Lastik parcayi sensore takin (resim 1).

2. Zincir borusu Uizerinde sensér igin uygun bir yeri temizleyin ve kurulayin.
Sensori zincirle ayni tarafa takmayin. Sensoriin tizerindeki Polar logosu
kranktan disa dogru bakmalidir. Sensoéri zincir borusuna yerlestirin.
Zincir donen kranka dokunuyorsa, sensérii hafifce yatirarak kranktan
uzaklastirin. Kablo baglarini sensérden ve lastik parcadan gegirin. Henliz
tam olarak sikmayin. (Resim 2, A)

Krankin i¢ tarafinda miknatis icin uygun bir yeri temizleyin ve kurulayin.
Miknatisi dikey olarak krankin i¢ kismina takin ve bir bantla sabitleyin.
(Resim 2, B.)

Sensoriin konumunu, miknatis sensére dokunmadan yakinindan
gececek sekilde dikkatlice ayarlayin. Sensér ile miknatis arasindaki bosluk
4 mm'den az olacak sekilde sensorii miknatisa dogru yatirin (resim

2). Miknatis ile sensor arasindan bir kablo bagi gegebiliyorsa mesafe
dogrudur. Miknatis sensoriin yanindan gegerken, sensériin arkasindaki
nokta bigimindeki kiigiik oyukla ayni hizada olmalidir (resim 1, A).
Sensori test etmek igin kranki dondirtin. Sensérin tzerindeki yanip
soénen kirmizi i1sik, miknatisin ve sensoriin dogru yerlestirildigini gosterir.
Kablo baglarini sikin ve fazla kablo bagi uglarini kesin.
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Kadans sensoriiniizii Bluetooth® Smart'i kullanan Polar dirinlerinin yani
sira yaygin olarak kullanilan diger popiiler spor uygulamalari ile de
kullanabilirsiniz. Uyumlu Grinler ve cihazlar icin lutfen polar.com/support
adresini ziyaret edin.

‘SMART

Kadans verilerinizi gérebilmek igin senséri 6ncelikle uygulama veya
Polar drtinii ile eslestirmeniz gerekir. Eslestirme talimatlari igin uygulama
treticisinin kilavuzuna veya Polar trtintintiziin kullanim kilavuzuna basvurun.

www.polar.com/en/support/
cadence_sensor_bluetooth_smart

lyi striigler!

i- KADANS SENSORUNUN BAKIMI

Sensori ilik sabunlu suyla temizleyin. Bir havluyla kurulayin. Daha ayrintili
bakim talimatlari igin, polar.com/support adresindeki tam kapsamli kullanim
kilavuzuna basvurun.
Uretici: I - . - s -
Pil degistirilemez. Yeni bir sensor satin almak igin yetkili bir Polar Servisi veya
bayisi ile iletisime gegin. Sensorleri internet tizerinden de satin alabilirsiniz.
Kendi iilkenizdeki shoppolar internet magazasini bulmak icin www.polar.com
adresine gidin. Pilin kullanim 6mrii yaklasik 3000 egzersiz saatidir.
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